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Bac<>*. V«». hist. tit. et mort. ' '■ 



Uouiiui undequaque potcnliis nocentibus, il- 
lius conservationi insidias struentibus, circumdato, 
provida Katura ubique congrua auxilia suppedi- 
tavit , ut ipsis reageret easdemque fugaret; nec 
herbula, riec flosculus , riec lapillus sua medica 
virtute carent, quutn rite adhibeantur; quin imrno 
et ipsae nocentes polenliae, sagaci manu propi- 
natae, conservatricem vel restitoentetn sctionem 
cxercere possunt — atque non raro quae simpli- 
ciora suut majori pollent effectu. Haec inter bal- 
neum frigidum recensendum; quod, qnum rarius 
in usnm trahatur quam par sit ct potenti elli- 
cacia praedituui observetur, nunquam satis a me- 
dicis commendatur . Quapropler , quum hac 
die milii laetissima, qua medica corona exornor , 
medicam dissertatiuncuhm proferre debeam, aca- 
demicis legibus obediens, de balneis frigidis dis- 
serere teDto, utpote quorum usum mogis exten- 
sum desiderarotn, illoruiu utilitati suminopcrc li- 
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dens. Bonae voluntali faventes, juvenili ihfirmita- 
ti parcite. 

Latissimo sensu sub nomine balnei intclligi- 
tur immersio corporis vel hujus alteriusve corpo- 
ris partis in quocuuque medio, a consueto dilfe- 
rente — Substantiae complures ad balneum ad- 
hibebantur, hic vero quin illas recensearnus sat 
sit praecipuas balneorum divisbnes exponcre. Et 
primo pro substantia ex qua balneum conflatur, 
balnea simplicia atque composita habemus — bal- 
nea solida, aeriformia, liquida etc. Ceteris omis- 
sis, de balneo aquae, scilicet de balneo simplici , 
sermonem habeo. 

Temperiei gradus balneum simplex in frigi- 
dum et caliduui distinguit. Licet baldeum Irigw 
dum divcrsa gaudeat activilate pro vario tetnpe- 
riei ipsius jjrudu , licet pro lempestate aliisque 
pluribus coudiliouibus balueum Irigidura ejusdcm: 
gradus organica corpora inimergenda diversa protf- 
sus ratione afficiat — tamen auctores distinctisshni 
propouunt limitem praehxum inter frigidum et 
calidum balneum, decimuuuiuinlum scilicet gra- 
dum ihermomclri Reaumuriaui. Quum hauc di- 
visioneui retiueamus in memoriam revocare ue- 
ccssarium ccnseuius balnei lum frigidi quum oa- 
lidi efiectus eo magis perspicuos esse, quo magis 
tcmpcrics a praefix.0 limite dislat. Balneum fri- 
gidum simplex est ijjitur illud, lato scosu loquen- 
do, iu quo aqua adliibita leuiperie gaudet infia 
dccimum quintum Reaumuriaui thcrmouietri gra- 
dum. i. i . t' .1. ■ ■ " "■' 
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Balnea praeteren vnriu nomiila assumunt 
pro diversis orgouisini partihus quihus applicun- 
tur. Hoc sub respectu balneum dicitur tuiivertale 
si uuiversum corpus inimergotur , semicupium, 
sessile, pediluvium, manilttvium, lolio, abluiio etc. 
prouti pars corporis inferior, vel media, vel pcdcs, 
vcl mantis nut quuevis alia in aquae coutactu po- 
nantur. 

lliscc generulibns praemissis, de balnei fri- 
gidi in organismuin aclionc IraclBtum adgredior. 

Jnter expJiculiones, imas auctores compluies 
de balnei agendi ratione subministraut, mechani- 
cae theoriuc pruevalcnl. — Cerlum quidem est quod 
rarefaclio ct condcnsatio Iluidorum et solidorum, 
aquae prossio, aujjmenUim vcl imminulio calo- 
rki, hocc omuia bulncorum aclionom augeanl ct 
modificenl ; sed praestans et essentialis causa 
phaenomenorum sub immersione et post ipsam 
contingentium repetenda est a viribus vitae spe- 
cialibus cujusvis systematis, cujusvis organi, pe- 
culiari ratione inodificatis per hurniditatcm et 
temperiei vicissitudines ad corporis superficicm 
locum habentcs. Scd quomodo hic influxus super 
vitales vires contingit? Organorum sympalhiuo , 
nervosa irradiutio plurimum corlc conforunt ad 
rciatas mutationes induccndas atque diiTundcn- 
das;scd, sicuti plusqoutn causae primac fucti 
studium. ulile visum est, facta invcsti^are prac- 
valebil. 

Culis est organon iu quud dirccte balneu 
actioncm suam cxurccut , ope hujus involucrt 



communis et generalis omnium corporis partium, 
ammalis oeconomia umversa balneornm inime- 
dialum vei sympatbicum influxum recipit. Culis 
ergo hoc respectu peculiarem attentionem me- 
retur. 

Cutis organisatio summopere complicata est, 
membranis, vasis, nervis decussatis instructa; ex- 
cretioni providet partis liquidorum quae non 
amplius nutritioni inserviunt : plures et summi 
momenti lunctiones exercet ; lactui enim di- 
cata est, absorptioni et exhalationi sedem sistit; 
et praeterea exquisita gaudet sensibilitate, cu- 
jus ope conlinuo antagonismum et reationem 
cum internis organis sustinet ; et diverticulnm 
fcre conslituit, ad quod in turbis organorum cen- 
traltum maxima Hiiidoruni pars transferlur. Hic 
nexns orgaui culauei cum ceteris omnibus orga- 
oismi partibus nos mouet cujus diguitatis sit stu- 
dium functionum cutis ia statu pliysiologico et 
palhologico, et etiam sub balnei actione. 

Praecipua sympathia, quae cutem cum aliis 
organis neclit, ab intcraac ct externae exhalatio- 
nis proportione repetenda est , quapropter, hac 
immimita, ullera augetur et viceversa. 

Exteruum involucrum diversa ratione inter- 
nas partes in compassionem trahit, quum in sua 
textura, suisque fuuclionibus plures el allioris mo- 
menli diflerenlias praesefemt pro aetate. , sexu , 
lemperamento etc. Monendum quoque quod cutis 
in diversis regionibus corporis diverso receptivitate 
ct rcagcndi facullate gaudeat erga impressiones di- 



recttts, et consequenter quod difTerat actio balnei 
pro diverso loco culis cui applicatur. Ita dificrt 
balnei effcctus prouti prius pedes vel caput im- 
mcrguntur , prouli scnsim vel subito aquam in- 
grcdimur, prouli hoc membrum in aqaa aliud in 
aere libero remanet. Kx hac causa procedit quod 
aliqui spasmis afiitiunlur si aqua diaphragma su- 
perat, alii sufibcationis periculo urgentur dum 
aqua partem inferiorem thoracis tangit, et dein 
libere respirium ducunt slutim ac universum cor- 
pus, capite excepto, immergatur. 

Si exacte balnei effectus consideremus admit- 
tere fas est quod nulla corporis regio, nullum sy- 
steina huicce actioni subtrahatur: systcmata ve- 
ro, quae magis perspicue balnei efTectum perseu- 
tiunt, sunt arteriae, venae, lymphatica, capillaria 
vasa , cutis , membranae mucosae ; functiones 
quae praesertim a balneis modiGcationes recipiunt 
sunt tactus, absorptio, exhalalio, alque caloris ani- 
lnalis evolutio et coogrua distributio per univer- 
sum orgauismum. 

Priusquam mcdica virtus balnei frigidi erua- 
tur necesse est ut varia symptomatit exponamus, 
quuc sub ipso balneo locum habent Statim ac 
corpus in aqua frigida iinmergitur peculiaris fri- 
goris sensatio evolvilur gradui tcmperiei respon- 
dens, atque praeterea insolita nervosa scusatio 
locum habct, quae frigoria gradui alque impres- 
sionis ccleritati adcommodatur. Cum nervosa sen- 
sationc superius notata sacpissime conjuugitur tre- 
mor et convulsivus anhclitus atquc confusa mcn- 



talis sensatio ad timoreui prope accedens. Hisce 
delells grala potius scnsatio insurgit, quae per 
cuncla diffunditur systemata. Enactius investi- 
gando sensationes, quac balncuiii frigidum sequun- 
tur, sequentia notatu digtia obscrvamu9. Prius hor- 
ripilalio gencralis succedit, systematis nervosi suc- 
cussio a periphena ad centrum promanans, cu- 
tis rcstringitur, decoior lit et anscrina, la- 
bia et os palliiliora liunt , tremor convulsivus 
maxitlas et labia atque artus invadit, respiratio in- 
terrupta, irregularis, anxia, lcutlar sequitur, levis 
cephalalgia locum habet, putsus deprimitur, pro- 
fundus et parvus tangitur. turgor vitalis imminui- 
lur, extreroilates torpent, lotii eraitlendi prurilus 
manifestatur etc. In posterum hiicc omnia silent, 
aquae pracsentia vix animadverlitur , vel potius 
calorem communicare quam frigus videtur. Bal- 
ueo vero continuante novitus Trigoris sensus in- 
surgit, tremores rursus conlinguunt , horripita- 
liones permanentes h'unt, extremitales rigidae eva- 
dunt, univcrsum corpus languet, eshaustum, eucr- 
vatuui conspicitur. Ilic frigoris sensus uunquam 
u calore subscquo fugatur ; sed aclionc frigidae 
aquue cominuanle uuiversalis tremor succedit. Si 
varo qui balnco utitur, priusquam secuudus tre- 
moris insultus adpareat, aquam retinquat, spasmua 
cessat, vitalis encrgia a centralibus organis ad pe- 
ripherica advocalur, sanguinis adfluxus adauclus 
cutis calorem inlendil, ipsique ardorem fere com- 
municat, pulsus vim et celeritatem solitam reci- 
pit, reactio ferc febrilis locum habet, cutis vita- 
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lis turgor angetur, et perspiraLio cutanea modicu 
intenditur ; ommbus tandein restitulis, universuin 
corpus activitatis ct energiae characterem diu 
retinet. 

Quae retuliinus, praecipua sunt phaenoniena, 
quae balnei frigidi applicalioneui sequuntur, ut 
vero melius analysis bnlueorum aclivilatis insli- 
tuatur, praestat ea exaclius distinguere in symplo- 
mata directe a balnei applicatione sive impressio- 
ne prodeunlia et symptomala reactionis vilulis, 
methodum ab illuslri Joanni Forbes proposilum 
sequentcs. 

EtTectus, qui ad balneum perlinent, strictis- 
simo sensu ad scquentes referuntur — 

i.° Prima balnei frigidi aclio a systemate 
sensifero colligitur. Universum systema nervosum 
subito hujus imprcssionis particeps lit et fere nu- 
cenli poleutiae cedit, priusquam vero altiorcs fun- 
ctiones laedantnr , vttalis reactio , dc qua in po- 
sterum , manifeslalur. Quum aulem vividissima 
iuq>ressio sit, nec dehilc nervosum systema rea- 
gere possit, vitalium virium depressio completa 
tit, diutius durat et vitao ipsius extinctio locum 
babet — Ilac ex causa mors ex rcfiigerio aliquuu- 
do habetur , quum scilictit qui csloiici snbtr&ctio- 
uein patiuutur dcbila reagendi vi carcant. 

a." Sub irigidi balnei applicatione frigoris 
sensus iusurgere dehet, gradui lemperiei et du- 
rationi immersionis respondens. 

?>." Humores omncs animales sub balnco a 
pcriphcria ad centruin impeliunlur, idque proccdil 



ex contractione capillarium a corpore frigido appli- 
cito derivante, quapropter ipsorun) lumen immi~ 
nuitur, vel etiam pro tcmpore saltem deslruitur — 
ex nervosa impressione superius notata — et 
deuique ex mechanica compressione ope aquae 
instituta, scilicet derivante a fluido aere densiore. 

4.° Aqua frigida textuum ohstipationem 
juvat, idque contingit ex physica calorici, poten- 
tiae nimirum expansioni lcxtuum faventis, sub- 
tractione atque ex vitali imprcssione in orgaui- 
smum Iata. Obstipalio prae ceteris locum hahet in 
paitibus cum quibus frigidum fluidum in con- 
(actum veuit, sed in poslerum alii quoque texlus 
hunc effcclum persentiunt. 

Fhaenomena , quae superius retuli , sempcr 
conliogunt sub frigido baluco, diversa ltcet iu- 
tensilate pro dilferentibus conditionibus. 

Ut clare propulsio sanguinis ad centralia , 
quae sub balneo succedit, demonstretur , in me- 
moriam revocare sat sit quod cutis insigni note- 
tur pallore, et parlium tttrgor immiuuatnr — ob- 
stipationis vero contingenlis exempfum habcmus 
in scroti retractione atque penis, nec non in di- 
gitis, cx quihus anuli cadunt, quibus ornabantur. 

Alia pliaenomenorum series, sub balneo lo- 
cum habcntium, a vitali reacttone dependct. Sub 
impressione a fluido frigido petacta , ncrvosum 
systcma excitatur, majorem activilatem ostendit 
ut potentiae nocentt applicitac valicle reagat. Re- 
tropulsio humorum, el sanguiuis praecipue , ud 
CCDtra excitalionem nervorum adjuvat, ut mugis 
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perspicua sit et magis intcnsa reaclio. Propterea 
organa vitae centralia , cerebrum prae celeris et 
cor, acliuuem suam adaugent: idemque cor in 
sanguinetn, in suis cavitatibus niajori copia col- 
leclum, valicle reagens, illtus impulsioui ad peri- 
pheriam favet; sicque nova extensio vasorum, no- 
vus calor, novus vilalis turgor producunlur. 

Ab allalis a nominato auctore facile couci- 
pitur quomodo diversi effcctus a frigido balneo 
babeantur ; cx bisce sequeutia coDsequenter dc- 
ducuntur. Quum aqua frigida in contactum or- 
ganismi feratur, ut aequilibrium inter corpus 
ct fluiduni circumagens restitualur, illico calori- 
cum fluidum physice subtraliitur -, quapropter pe- 
culiaris sensus iu loco adplicalionis insurgit tem- 
periei imminutioni respondens. Sanguis ad ceu- 
tra propellitur, nervi impressionem diffundunt et 
organa centralia, praesertim circulationi dicata, a 
sanguine cxtcnsa mcclianice atque dynamicc ir- 
ritata, reagunt validissima intensitate et novitus 
ad locum adplicalionis frigidt balnci sanguiuetn 
miltunt, ut caloricum restituant, ct animale ac- 
quilibrium servetur, 'func sensatio niolcsta frigu- 
ris cessat , et amoena potius impressio liicmn 
babet. Iloc vero oblectamentum diu non per- 
durat; conlinuanlc enim frigidi lluidi applicutic- 
ne , ct calorici jactura localis perseveral ; qua- 
propler, quum internae orgaoisuii partes conliuuo 
jacturas reparare tculenl, SBDgniuem ct caltiricum 
principium ad subtractionis locum impcllendo, 
tandem exhauriuntur, non iocalis scd univcrsalis 
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caloris imminutio looum habet , donec postremo 
animalc caloricum pkne aufcrtur et mors ipsa 
contingit 

En quomodo , phaenomenis allatis rite per- 
pensis, varios frigoris elTectus explicare possumus. 
Priusquam tamen hanc ad iheoriain accedamus 
monendimi quod Iicet phaenomenoram successio 
eadem sempcr sit, taroen non semper cadcm ma- 
nifestentur intensitate symptomata , ncc tempore 
eodein occurrant ; quum temperiei imminutae gra- 
dus, et organismi diversa receptivitas atque diversa 
reactio summoperc influant ad relatos effectus 
ritius seriusve manifcstandos. Quae diximus ex- 
plicare possunt quomodo auctores complures de 
balneorum actioue disscrentes ambages proferant. 
Phaenomena a balneo frigido prodeuntia sejun- 
ctim consideranlcs , hoc modo deprimens, modo 
roboratis, modo stimulans etc. norainarunt ; tali- 
que ratione enonea opinio aliquando insurrexit 
quod amissio principii efficacissimi et ferme prae- 
cipui vitae eam intcndcrc possit, quum medici 
attentum studium phacnomenorum neijligereut, 
nec observarent aagmentum viialitalis in loco ad- 
plicationis frigoris conlingens topicum soluinmo- 
do esse , cum jaclura inlernarum virium proce- 
dere, aluue non immediale a frigore sed a vitali 
reactione dependcrc: tali paclo plurcs assere- 
bant caloris et frigoris eifeclus eosdem, quin no- 
tarent, hosce elleclus Incales tantum et momenta- 
neos esse,quiii progressum aniinadvcrlerent actionis 
bujus alteriusve, vel internarum partium coudilic- 
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nem sub illorum applicatione , quia conciperent 
quod licet primus et extremus frigoris et calorls, 
dlulius protracti et intensisshni , effectus idemsit, 
(scihcet mors) is tameu diversa prorsus vtu 
oontiagebat 

Hisce praemissis nostram adjungere senten- 
Uam audemus — 

i.° Balncum frigidum primo excitat sed 
topice solummodo, aequam dislributionem virium 
ceutralium juvando. 

a." Dein uti roborans agit, non per se, 
sed vitali reatione excitata. 

3.° Diulius protractum vel magis ioten- 
sum caioricum principium iocale uon modo sub- 
trabit sed etiam universale et etiauo vitulem re- 
aclionem destruit — lum vera aclio balnei frigidi 
manifestatur. 

/\.° Robur post balneum adparens non ex 
novo principio vitali addito est repetendum sed 
potius ex aequilibrio et aequa distributioae vi- 
talium virium atque ex intensa reactione vilali. 

En quomodo, in localibus inHammationi- 
bus v. gr., frigoris adphcatio momentanea eas au- 
gere possit , illas immo aliquando frigus iodu- 
cat , uti rheumaticas et catarrhales affcctiones; 
et dein frigus diulius adhibitum illas sedare el 
omnino ouferrc qucal. En quomodo ex eadem 
noccnli polentia auxilium repelcre possimus. 

Balneum frigidum , ex quo superius relali 
effeclus derivant, praecipuum hygienicum et the- 
rapeuticuui auxiliuru constituit. Hujus veritalis 



persuasi vcteres balncum frigidum omni aevo 
commendarunt ; balnei frigidi usum hygieni- 
cum in Biblia jam at<;ue in Homeri poematibus 
diflusum legiinus. Graeci, omues ioter naliones , 
priini balnea publica inslituerunl; dc taiibus bal- 
neis menlio facta est etiam in fabulosis primae 
Graeciae bistoriis. Mercurialis nos monct quod 
prope gymnasiu publica balnea aderant. Inter 
omnes Gruecos, qni primi balnei frigidi usum 
diffuderunt, Lacedaemones fuere et forsau hu- 
jusmodi balneuui buic populo pro maxima parte 
onimi et corporis nrirabile robur tribuit . In 
postcrum et alii Graeci hanc praxim amplecte- 
baotur. Romani jam a primis Itomae temporibus 
hisce balneis utebanlur ad fluvia , ad lacus ; in 
posterum vero balnea publica summae magnifi- 
ceutiae condiderunt. Celsus nos admonct quod 
Romae primua Asclcpias qua therapeuticum au- 
xilium baiueis uteretur. Auclores meritissimi re- 
ferunt Romanos plures acslalis temporc odies de 
die aliquando balncum instituisse. Impcrotor Au- 
rjustus ope frigidi balnei a morbo vehementi li- 
bcrabatur juxta pracccpta Anlonii Musae. Inter 
antiquitalis populos balneis summopere indulge- 
bant Persae. 

Quin vero nationum usum balneorum am- 
plius exponam, inedicorum opiniones dc hoc ar- 
gumento referre praevalebit Ab Hippocrate ad 
nos usque maxima pars practicorum consideravit 
uquam externe applicitam uti summae utilitalis , 
qiia hygiemcutu ct therapeuticum nuxilium, ad 



morbi solutioncm promovcndnm ; hic! recerisefldl 
sunt Galcnus, Celsus, AStius aliiqne plures m- 
tiquitatis medici, Quidam auctores putant ' quod 
apud veteres rheumaticae affectiones rarissiniae 
fuerint ex eo quod communiter balQeis frigjdfe 
utebantur. Certum est quod frequeutes ablutiones 
Hebrseis injunctae, eo scopo commendabantur at 
plures morbi cutanei praecaverentur, quibus ob- 
noxii eraut propter nationalem idiosyncrasiani , 
vel propter climatis inflmtum, sive etiam spurci- 
tiem in universo populo diffusam — Ideni rcpe- 
tendum da pluribus nationibus orientalibus , in 
quibus baluea a religiosis praeceptis praescripta sunt. 

Praecipua ulilitas, quae ex balneo frigfdo de- 
duritur, repetenda est eo quod tali pacto corpus 
assuefit vicissitudinibus temperiei , atque hoc mo- 
dominorisensibilitaterecipit impressiones ex im- 
proviso transitu a frigore ad calorem et vice versa 
derivandas. Quo magis depressa est tewperies, 
quam sufferre discimus,eo tutius sanilalcm scrvare 
possumus. Frustra delicatulae feminae omoi stu- 
dio vicissitudines atmospbaericas vitant; qui ve- 
stibus fere obruuutur, qui aerem liberum fuginnt 
et calefactum solum respirant magis morbis ob- 
noxii sunt ac agricola, ac nauta. quos imbres, 
quos venlus continuo exagitant. 

Homines procu! dubio vitam magis prospe- 
ram ducerent si jam a prmris unguiculis, quin 
stragulis obruerenturj qutn lasciis ligarenlur, quin 
aere impuro degerent, aquae frigidae actioni sen- 
sim sensimque assueiicrent. Nationcs ct familiae 
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quac hanc praxim amplectuntur bujus veritnlis 
finnissimum argumentum nobis suppeditanL Sta- 
tisticac notioncs thesim nbstram confirmant. ld 
opinio Baconis, quam retuli, comprobat, Quidam 
ad peslem praccavendam balneum frigidum lau- 
dant, atque Halle' refart Byzanlii , qui aquam 
continuo u-actabant, impune cum pestc afiectis 
congredi potuisse. Educatio pbysica infantum uil- 
xilium praecipuum a balneis frigidjs repetit. Si 
vero baec balnea iostituautur prius tepeus aqua 
adbibeatur ct dein seosim sensimquc frigida iii 
usum tiabatifr, primiaque vicibus imniersio sc-t 
lum fiai, quae ,in posteruol per longius teiupus 
produti debeLBalnea frigida lali pactd inatituta 
tanLa gaudeul tfini infantibos debilibus, languen- 
tibus, scropbulosis, rbacbiticis, ut nOn modo ba- 
ruui cachexiarum evolutionem praepediaat, sed 
etiam babitum ipsum; corriguro possiut. Ju ci_ui- 
busdam Aogliae regiouibus, Ilrowu moucnle, ma- 
tres mane et vespere pueros, in aquam frigidam 
immergunt, ut scrophuLuu, ihachilidem, epilcpisi- 
am convulsioues praecaveuut. 

Quamvis ulilitas baluei iVigidi iu pueris cla- 
re pateat, tameu non suademus ul neonati subi- 
tae impressioni baluei frigidi exponautur — rqvera 
aliquando molesta frigoris impressio convulsioues 
inducere potest — aumma moUitia* et pbrmeobili- 
tas omuium lextuuili liiuorcm iujictt conge- 
stionuui cerebralium, viscerum ipfarclus ctc. Debi- 
litas practercu infantis,.mutatio rapida ncuiiuLi e.\ 
teinperie uleriuu .ad exteruuui e,t praetfarliui ad 
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frigidam aquam suspicioni favent quod reartio de- 
sit, vel mcongrua opponainr, et receptivilos'exce-1 
dcns observetur. ■ ::,'f'r n>j '■m>. 

Balnea frigida, quae functiones omnes femi- 
narum quum rite adhibeantnr, nygienico usu , 
normales servant, institui aeqiieunt sub tnuti- 
struatione, nu forte prolliivium pbysiologicum sup- 

Fraecipua vero utititas balnci frigldi | timi 
habetur quum in sperto balneum instituotur, et 
natatus exercitium addatur, tum acr liberior pul- 
mones inlrat, tum musculorum motus reaclionem 
vitalem faciliorem reddit, et calorici jacturas fii- 
cilius reparat; atque hoc sub exercitio perspira- 
tio cutanea rnagis acttva fit post balneum, quae 
jarn, uti Sauctorius suis experimentis demonstra- 
vit, major et magis expedita post balneum ac ante 
illud perficiliir. Sub natatioue musculi mojus ro- 
bur et majorem e.laslicitatem acquirunt. Hoc 
exercitium delicotulis ct praesertim juvenibus con- 
venit. j} ■ -■■ ■ i ; - .::■!..» '■:'■ ■■■■> 

Quum tuli ratione praecipuas utilttates no- 
tavissem ex hygiemco usu balnei frigidi prode- 
untes de illius therapeulica efficaalate disserere 
breviter nitor, morbos praecipiios nominando, iu 
quibus praeserlim boc balneum laudatuoi est, 

Prae ccteris omuibus casibus balneum frigi- 
dum in osum trahilur sutuuio cum utilitate in 
universali debilitale pueros juvencsque afficienle, 
ex morbis praegressis sive e\ congemtu conslitu- 
tionali condilione origiueni sumeute. llabilus sliu- 



ao 

mosus prae aliis hasce utilitates persentit. Rha- 
chitidem praeterea nominare debemus ; saepis- 
sime pueri, quacunque ossiuui deformitate afTecti, 
sab balueorum usu perfectam sanitatem reciphmt; 
sed prae medicis consiliis saepissime porentes pra- 
xitn banc summopere salutarem respuunt. 

In morbis inBammatoriia valde utilia balnea 
frigida reperiuntur tum localiter tum universali- 
ter applicita. — Meningitis, encephalitis, gastro-en- 
tcritis etc. praecipuum auxilium a balneis frigi- 
dis repetunt. Hisce in casibus non modo loco af- 
fectionis sed etiam in loco remoto balnei frigidi 
applicatio juvot; nam, prneler calorici subtractio- 
nem, revellenlem quoque effectum practici com- 
plures inde exspectant. Affectiones calarrhales, af- 
fcctioncs rhenmalicae quoque balnei frigidi ope 
aliquando tractabantur, etiam bono cam exilu. Sed 
quomodo ex ipsa causa nocente remedium exspe- 
clare possumus? jam superius exposuimus quo- 
modo, pro dumtione et gradu , frigus varios in- 
ducat effectus ita ut morbum ipsum sanare va- 
leat, quem onte produxit: si praelerea ulilitatem 
frigoris in affectiouibus hujuscemodi explicare ten- 
tamus, in memoriam reVocare debemus consensum 
et antagonismum inter varias membranas locum 
babentes. Bonos effcctus bolnei frigidi iu morbis 
infiammaloriis topicis exlernis nemo ncgabiL — 

Febres intennilUmtes eliam in balueo fri- 
gido remediuin habenl. Domuandus tamen est 
usus balnei frigidi sub occessu febrili ct proeserlim 
in stadio ulgido. 
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Quidain balnea frigjda iu exanlhematibus in- 
distincte udhibeot; quidquid de bac sentenlia 
judicandum sit, certum est morbos exhanthema- 
ticos plures a balneo frigido sanari: idem de 
impetifjinibus repetendum. - - 

Bamei frtgidl virtus, in sistendis haemorrba- 
giis cujusvis generis, nemiuem latet. 

Sl morbos nervorum exacte perpendamus, 
nullum ipsoram invenimus, in quo bulnei frigidi 
utilitas laudata non sit — huc referuntur v. gr. 
mania. metancholia, hypochondriasis, hystcrisinus, 
epilepsia, chorca S. Yiti etc; quia immo et ipsa 
morbosa symptomnta vitae animalis cx hoc re- 
medio fugabantur vel saltem sedahantur — ita 
asthma, ugrypnia, cardiopalmns, dyspepsia et quae- 
dam paralyseos species. 

Etiam auieoorrlioea balnei frigidi usam ad- 
mittit. 

Quidam practici balneum frigidum soadent 
et praecipue locale ad herniae incarceratae redu- 
ctioni favendum; alii io hydrophobia ipsa hoc au- 
xilium tentarunt , proh dolor ! tentarunt solum- 
tnodo, unm hucusque medica scieotia in hunc di- 
rissimuni morbum certum auxilium dctegere non 
valuit. Quamobrem priusquam morbus evolva- 
tur ante balneum , si auxilium tempore congruo 
ferre liceat, partem organicam, viro hydrophobi- 
co Iaesem, amovere oportet. 

De balnei frigidi utilitate ad pestem praeca- 
vendam superius loquutus sum, idein de ceteris 
contsgiis repetatur. 



Ptflefcer allatos, plures olii morbi balneorum 
frigidorum usum ndcrtittun t, quos orancs norni- 
nui'e longum et supervacaneum foret., 

^oncludere sat sit summam activitstem essfl 
frigidi balnei tum ad saluUem secvandfi— quuiu 
rcslitutciidaiu, bapcqua aclivitatem inajorem ob- 
servari qiiuin aqliae ,medicatae adhibeantur, uli 
niuriuii iit Eitjune mineralesi — ■ illarum enim est, 
praetflr ;efficienliam, praecipuamj a tepjperie aluV 
que memoratis adminiculis repetendam, virtus 
snmm a mcdicarnjnibus quibus iinabHiintur deri- 

yup.i; cci.ni ;.,(.. \-.t :: , .., 
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THESES DEFENDENDAE 



i. 

Balneo Jrigido virtus roborans non generali- 
ter tribuenda. 

II. 

Medtcina homoeopaikica medicina eit psy- 
chica. 

III. 

In t 

bus poslkabenda. 

IV. 

Lectura libri medici hypochondriacis vene- 



Medtcina ecletica, stricle loquendo, haberi 
nequiL 

VI. 

Causam proximam maniae a phosphori abun- 
danlia in cerebro repetere, uti Cuerbes proposuit, 
somnium. 

VH. 

Vera phlogosis sine organica mulationo re~ 
tidua aut aliauo producto non datur. 



• : . • • ., •••w. • 

FoLsum quod exercitium, Uti plures censeni, 
objecta, quae inversa ad retinam feruntur, directa 
cernere sinaL 



